LOYIHA

“ZAAMIN ULTRA”

xalgaro ultramarafon
yugurish tadbirini o‘tkazish bo‘yicha
NIZOM



1. Umumiy qoidalar
“ZAAMIN ULTRA” xalgaro ultra-marafoni (keyingi o‘rinlarda “yugurish tadbiri”,
“tadbir”, “ommaviy sport tadbiri” deb yuritiladi) O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2021-yil 5-noyabrdagi PQ-5282-son garori:
e madaniyat va san’at obyektlarida inklyuzivlik muammosiga jamoatchilik e’tiborini jalb
etish;
e s0g‘lom turmush tarzini targ©ib etish;
e sport turizmini rivojlantirish;
e O<zbekiston Respublikasi aholisi, jumladan, yosh avlodni jismoniy tarbiya va sport bilan
muntazam shug‘ullanishga hamnafas qilish.

2. Tadbirni o‘tkazish joyi va sanasi

2.1. O‘tkazilish joyi: O‘zbekiston Respublikasi Jizzax viloyati Zomin milliy tabiat bog‘i.
2.2. Sana: 2024-yilning 01-02-iyun kunlari.

2.3. Boshlanish vagti:

50K - 7:00

21K - 10:00

10K - 10:10

2K - 10:20

(Uchun boshlanish vaqti mahalliy vagt bilan).

3. Tadbir tashkilotchisi
3.1. Tadbir tashkilotchisi:
O<zbekiston Respublikasi VVazirlar Mahkamasi huzuridagi Madaniyat va san’atni rivojlantirish
jamg‘armasi;

Bosh hamkorlar:
e O<zbekiston Respublikasi sport vazirligi;
e Jizzax viloyati hokimligi.
3.2. Tadbirni o‘tkazish bilan bog‘liq hugug va majburiyatlarning Tashkilotchisi va Bosh
hamkorlari o°rtasida tagsimlanishi, shuningdek, Tadbir tashkiliy qo‘mitasining shaxsiy tarkibi
O<zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining majlis bayoni bilan tasdiglangan.

4. Tadbirning shakli va qoidalarining tavsifi

4.1. Tadbir ishtirokchi va mehmonlar uchun turli masofalarda bir necha turdagi poygalar va
tegishli madaniy ommaviy tadbirlarni o°z ichiga oladi.

4.1.1. Madaniy ommaviy tadbirlar ishtirokchilar va mehmonlarning norasmiy dam olishi uchun
sharoit yaratish maqsadida o‘tkaziladi va o‘z ichiga o‘quv va interfaol maydonchalarni, sahna
konsert dasturidan iborat bo‘lishi mumkin.

4.1.2. Tadbir quyidagi yo‘nalishlardan iborat:

No p/p | Yo*nalish nomi Masofa Masofani bosib o‘tish Ishtirokchilar
uchun vaqt chegarasi uchun mezon

1. 2K 2 km 50 dagiga 16 yoshdan oshgan




2. 10K 10 km 3 soat 16 yoshdan oshgan
3. 21K 21 km 5 soat 18 yoshdan oshgan
4. 50K 50 km 8 soat 18 va undan katta

4.1.2.1. “2K” yo‘nalishi

Yo‘nalish 2 km masofada o‘tkaziladi.

Yo‘nalish bir aylanadan iborat. Yo‘nalish xaritasi https://zaaminultra.uz  saytida
joylashtirilgan.

Yo‘nalishda 16 yoshdan oshgan, tadbirning start ragamiga ega bo‘lgan va
https://zaaminultra.uz ~ saytida joylashtirilgan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan
ishtirokchining tilxati mavjud bo‘lganlar gatnashishlari mumkin.

16-17 yoshdagi ishtirokchilar https://zaaminultra.uz saytida joylashtirilgan namuna
bo‘yicha to‘ldirilgan 2 km masofaga poygada qatnashish uchun ota-onalarining
roziligining asl nusxasini go‘shimcha ravishda tagdim etishlari shart.

4.1.2.2. “10K” saytida

Yo‘nalish 10 km masofada o‘tkaziladi.

Yo‘nalish bir aylanadan iborat. Yo‘nalish xaritasi https://zaaminultra.uz  saytida
joylashtirilgan.

Yo‘nalishda 16 yoshdan oshgan, tadbirning start ragamiga ega va https://zaaminultra.uz
saytida joylashtirilgan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan ishtirokchining tilxati mavjud
bo‘lganlar gatnashishlari mumkin.

16-17 yoshdagi ishtirokchilar https://zaaminultra.uz saytida joylashtirilgan namuna
bo‘yicha to‘ldirilgan 10 km masofaga poygada gatnashish uchun ota-onalarining
roziligining asl nusxasini go‘shimcha ravishda tagdim etishlari kerak.

4.1.2.3. “21K” Yo‘nalishi

Yo‘nalish 21 km masofada o‘tkaziladi.

Yo‘nalish bir aylanadan iborat. Yo‘nalish xaritasi https://zaaminultra.uz  saytida
joylashtirilgan.

Yo‘nalishda 18 yoshdan oshgan, tadbirning start ragamiga ega va https://zaaminultra.uz
saytida joylashtirilgan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan ishtirokchining tilxati mavjud
bo‘lganlar gatnashishlari mumkin.

4.1.2.4. “50K” Yo‘nalishi

Yo‘nalish 50 km masofada o‘tkaziladi.

Yo‘nalish bir aylanadan iborat. Yo‘nalish xaritasi https://zaaminultra.uz  saytida
joylashtirilgan.

Yo‘nalishda 18 yoshdan oshgan, tadbirning start ragamiga ega va https://zaaminultra.uz
saytida joylashtirilgan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan ishtirokchining tilxati mavjud
bo‘lganlar gatnashishlari mumkin.

Malakaviy talablar: 2023-2024-yillarda (42, 195 km (marafon) masofalarda yoki
ZAAMIN ULTRA 2023 poygasida 21K masofa) bo‘lib o‘tgan rasmiy poygalarning
tasdiglangan natijalarini taqdim etish.

Majburiy uskunalar
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4.1.3.

- hushtak;

- qutgaruv ko‘rpachasi;

- suv o‘tkazmaydigan va shamol o‘tkazmaydigan tikuvlari yopishtirilgan galpogli
ko‘ylak;

- bosh kiyim: yozgi galpoq, bandana yoki gishqgi shapka.

Tashkiliy go‘mita quyoshdan saglaydigan ko‘zoynak va quyoshdan himoyalovchi
vositalardan foydalanishni tavsiya giladi .

Agar e‘lon qgilingan ishtirokchining malakasi tasdiglanmasa, Tashkilotchilar uni
gisqaroq masofadagi (21 K) yo‘nalishga o‘tkazadilar.

Masofani bosib o‘tish uchun quyidagi chegaralar o‘rnatilgan:

50K - masofani bosib o‘tish uchun umumiy vaqt 8 soat. Boshlanishi 2024-yil 2-iyun
soat 7:00 da;

nazorat punktidan (NP) o‘tish uchun qo‘shimcha chegara: 25 km - 4 soat (mahalliy vaqt
bilan 11:00 gacha).

Oc‘tkazish punktiga belgilangan limitdan kechikib kelgan ishtirokchi, kursdan
chetlashtiriladi va kurs bo‘ylab keyingi harakatni davom ettirish hugugiga ega emas.
Bu holda nazorat-o‘tkazish punktidan chigish yoki evakuatsiya gilish nazorat
punktidagi mas’ulning ko'rsatmalariga binoan amalga oshiriladi. Protokolda bunday
ishtirokchi DNF (Finishdan o‘tmagan) belgisiga ega bo'ladi.

Ishtirokchi tomonidan nazorat punktidan o‘tmasligi chetlashtirishga olib keladi.
Limitlar poyga direktori va bosh hakamning qarori bilan ob-havo sharoiti tufayli,
favqulodda holatlarda va boshga hollarda katta yoki kichik tomonga o‘zgartirilishi
mumekin.

Ishtirokchi o‘zining tayyorgarlik darajasini mustaqil ravishda baholaydi va gaysi

poygada gatnashishini aniglaydi.

4.1.4.

Ishtirokchilar musobaqgalarni o‘tkazish qoidalariga rioya qilishlari uchun Tadbir

tashkilotchilari sport hakamlarini jalb giladilar.
4.1.5. Trekking ustunlariga ruxsat beriladi.
4.1.6. Tadbir ishtirokchilari soni chegarasi: 2000 kishi, shu jumladan:

2K - 700 o‘rin;
10K - 940 o‘rin;
21K - 300 o‘rin;
50K - 60 o°rin.

4.1.7. Trek tavsifi:

aylana uzunligi: 25 km;
marshrut shakli: teskari marshrut;
asosiy yo‘l goplamasi: asfalt.

4.1.8. Start joylashgan joy: O‘zbekiston Respublikasi Jizzax viloyati Zomin Milliy tabiat bog‘i,
Zomin-Baxmal avtomobil yo‘li (4P40), Kattashir tog* soyi bo‘yi.

4.1.9. Finish joylashgan joy: start joylashgan joyda.

4.1.10. 21 km va 50 km masofalarda har 3,5 kmda yo‘lda ishtirokchilar uchun ovagatlanish
punktlari mavjud, ob-havo sharoitlariga garab ozig-ovgat punktlari har 3 kmda joylashishi



mumkin. Ozig-ovqgat punktlarida suv, sport ichimligi, kola/pepsi, mevalar taklif etiladi. 10K
masofada o0zig-ovqat punktlari uzog‘i bilan har 3 kmda joylashadi. 2K masofada, masofaning
1 kmda ishtirokchilarga suv beriladi.

4.1.11. Masofa startlari va tegishli madaniy-ko‘ngilochar tadbirlar jadvali yugurish sanasidan
kamida ikki hafta oldin https://zaaminultra.uz saytida e’lon gilinadi.

4.1.12. Ishtirokchilar toifalari.

a) 16 yosh va undan katta yoshdagi yuguruvchilar Tadbirda ishtirok etishlari mumkin.
Ishtirokchining yosh toifasi https://zaaminultra.uz saytida ro‘yxatdan o‘tishda yoki belgilangan
shakl va qoidalarga muvofiq tagdim etilgan korporativ arizada ko‘rsatiladi.

Korporativ arizalar marathon@acdf.uz elektron pochta orgali gabul qgilinadi. Ariza
beruvchi korporativ arizaning barcha tafsilotlarini javob xatida oladi.

Ishtirokchining yoshi yugurish kunidagi to‘liq yillar soni bilan belgilanadi.

16-17 yoshdagi ishtirokchilar Tadbirda kattalar-qonuniy vakillar yoki guruh rahbari
hamrohligida ishtirok etishlari mumkin. Voyaga etmagan ishtirokchini Tadbirda ishtirok
etishga ruxsat berish uchun ushbu Nizomning 4.2.7.2-bandida ko‘rsatilgan hujjatlardan
tashqari, voyaga yetmagan ishtirokchining gonuniy vakili o‘z vakolatlarini tasdiglovchi
hujjatni taqdim etishi shart.

o Bunday hujjat sifat quyidagilar bo‘lishi mumkin:
ota-onaning shaxsini tasdiglovchi hujjat (ID, bolaning tugilganligini gayd etish
to‘g‘risidagi FHDY o belgisi mavjud pasport);

e pasportda bolaning tug‘ilganligini gayd etish to‘g‘risidagi FHDYo belgisi bo‘lmasa,
bolaning tug‘ilganlik to‘grisidagi guvohnomasi ko‘rsatilgan holda shaxsni tasdiglovchi
hujjat, pasport yoki ota-onaning shaxsini tasdiglovchi boshga hujjat;

e vasiyning shaxsini tasdiglovchi hujjat tagdim etilganda vasiyning guvohnomasi;

e Vvoyaga yetmagan ishtirokchining gonuniy vakilining vakolatlarini tasdiglovchi boshga
hujjatlar.

Yoki 16-17 yoshdagi ishtirokchilar https://zaaminultra.uz  saytida e‘lon gilingan
namunaga muvofiq to‘ldirilgan ota-onasining roziligini asl nusxasini tagdim etishi shart.

b) ishtirokchilarning yosh toifalari:

2K 10K 21K 50K
16-17
35-39 35-39 35-39
40-44 40-44 40-44
45-49 45-49 45-49
50-54 50-54 50-54
55+ 55+ 55+

4.1.13. Natijalarni aniglash va tagdirlash tartibi.
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a) Ro‘yxatdan o‘tgan masofani bosib o‘tgan har bir Tadbir ishtirokchisining natijasi
yakuniy bayonnomada qayd etiladi va https://zaaminultra.uz saytida e’lon gilinadi.

b) Barcha finishni bosib o‘tgan ishtirokchilarga tadbir ramzlari tushirilgan esdalik
medallari topshiriladi.

v) masofalar bo‘yicha natijalarni sarhisob qgilish: “50K”, “21K”, “10K”, “2K” -
masofani umumiy start boshlash signali vaqti asosida amalga oshiriladi (gan time).

d) “2K” masofasida mukofotlash amalga oshirilmaydi.

¢) “10K” masofasida taqdirlash amalga oshiriladi:
mutlaq sarhisob: 1-3 o‘rinlar (erkak va ayollar);
yosh toifalari bo‘yicha: 1-o°rin (16-17 yoshli o‘g‘il-gizlar, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55+
aer yoshdan oshgan erkak va ayollar).

f) ‘21K’ masofasida tagdirlash amalga oshiriladi:
mutlaq sarhisob: 1-3 o‘rinlar (erkak va ayollar);
yosh toifalari bo‘yicha: 1-o‘rin (35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55+ yoshdan oshgan erkak va
ayollar).

g) “50K” masofasida taqdirlash amalga oshiriladi:
mutlaq sarhisob: 1-3 o‘rinlar (erkak va ayollar);
yosh toifalari bo‘yicha: 1-o°rin (35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55+ yoshdagi erkak va ayollar).

z) Yosh toifalari va umumjamoa hisobida g°oliblarni tagdirlash dastlabki bayonnomalar
tuzilgandan keyin amalga oshiriladi. Natijalar https://zaaminultra.uz saytida joylashtiriladi.

i) Tadbirning barcha g‘oliblari va sovrindorlari marra hududida joylashgan taqdirlash
bo‘limiga oldindan kelishlari hamda o‘zlari bilan shaxsni va yoshni tasdiglovchi hujjatga ega
bo‘lishlari shart.

j) G*olib va sovrindorlar Tashkilotchining ixtiyoriga ko‘ra gimmatbaho sovg‘alar bilan
tagdirlanadilar.

4.1.14. Cheklovlar, taqiglar, diskvalifikatsiya.

a) Alkogolli yoki giyohvandlik holatida bo‘lgan ishtirokchi yugurish musobagasiga yo‘l
go‘yilmaydi (shu jumladan diskvalifikatsiya).

b) 50K masofasida ishtirokchilar yugurish musobagasiga (shu jumladan
diskvalifikatsiya) majburiy jihozlarsiz (4.1.2.4-band) va ob-havoga mos kelmaydigan
jihozlarda ruxsat berilmaydi.

c) Tadbirda hamroh bo‘lgan tibbiyot xodimi vizual tekshiruv asosida (Bosh hakam bilan
kelishilgan holda) ishtirokchi musobagani boshlashiga to‘sginlik gilishga yoki uni
musobagadan chetlashtirishga hagli.

d) Agar ishtirokchi ushbu Reglamentda belgilangan vaqgtda startga bormagan bo‘lsa,
yakuniy bayonnomada unga DNS (Start olmagan) holati beriladi.

e) Musobaga ishtirokchilari tabiatni hurmat gilishlari va yo‘nalishdagi axlatni butunlay
yo‘q qgilishlari kerak. Ushbu goidalarga rioya gilmaslik diskvalifikatsiyaga olib keladi. Har bir
ishtirokchiga axlatni ozig-ovgat punktlaridagi maxsus ajratilgan joylarga yoki marradagi
chigindi konteynerlariga tashlashni tavsiya gilamiz.

f) Agar ishtirokchi marra chizig‘ini kesib o‘tmagan bo‘lsa (poygani tark etgan bo‘lsa),
yakuniy bayonnomada unga DNF (tugatmagan) holati beriladi.

g) Ishtirokchi diskvalifikatsiya gilingan tagqdirda unga yakuniy bayonnomada DQ
(Diskvalifikatsiya gilingan) magomi beriladi.
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h) Ishtirokchi bosh hakam va yugurish musobagasi ishchi komissiyasining garori bilan
yugurish musobagasi davomida ham, undan keyin ham diskvalifikatsiya gilinishi va natijalari
bekor gilinishi mumkin.

1) Tashkilotchilar, agar ishtirokchining masofani bosib o‘tishga jismonan qodir
ekanligiga asosli shubha tug‘ilsa yoki uning ishtiroki uning hayoti va sog‘lig‘iga xavf tug‘dirsa
yoki sportchining musobagada ishtirok etishiga jiddiy shubha tug‘ilsa, raqobat imidjiga putur
etkazilsa, ishtirokchini ro‘yxatdan o‘tkazishni rad etish huqugini o‘zida saglab qoladi. Bunday
holda, ishtirokchiga elektron pochta orgali sabablarni tushuntiruvchi javob beriladi. Agar rad
etish vagtida ishtirokchi kirish to‘lovini to‘lagan bo‘lsa, unga to‘lig gaytariladi.

j) diskvalifikatsiya sabablari:

1) ishtirokchi o‘zining start ragamini o‘zgartirgan;

2) ishtirokchi 0‘z masofasidan bo‘lmagan klasterdan boshladi;

3) ishtirokchi musobaganing rasmiy boshlanishidan oldin yoki start yopilgandan keyin
boshlagan;

4) poyga ishtirokchisi mexanik transport vositalaridan foydalangan bo‘lsa (trekking ustunlari
bundan mustasno);

5) ishtirokchi kursning biron bir oralig nugtasida chip o‘qishiga ega bo‘Imasa;

6) ishtirokchi boshqga ishtirokchiga gayd etilgan start ragami ostida startga chiqdi;

7) ishtirokchi o°zi ro‘yxatdan o‘tgan masofani noto‘g‘ri bosib o'tgan;

8) ishtirokchiga ragamsiz yuguruvchi yoki hakamlik bilan bog‘liq bo‘lmagan velosipedchi
hamrohlik giladi;

9) ishtirokchi bolalar aravachalarida, maxsus ryukzaklarda va bolalarni tashish / yetgazish
uchun boshga qurilmalarda poygani boshlagan, yugurgan yoki tugatgan;

10) ishtirokchi musobaganing boshqa ishtirokchilariga xalagit beradigan yoki ularga zarar
etkazishi mumkin bo‘lgan asbob-uskunalar, jihozlar yoki narsalardan foydalangan bo‘lsa (shu
jumladan ustunlardagi bayroglar);

11) ishtirokchi marshrut belgisiga mos kelmaydigan masofani bosib otgan;

12) ishtirokchi masofani gisqartirgan (kesib chiggan);

13) ishtirokchi ro‘yxatdan o'tish paytida olingan shaxsiy start ragamisiz masofani bosib o‘tgan
yoki start ragamini kiyim ostida yashirgan;

14) ishtirokchi masofani bir nechta ragam bilan bosib o‘tgan (start ro‘yxatdagi ishtirokchiga
berilgan ragam va boshqa ishtirokchining ragami).

k) Agar yakuniy bayonnomada ishtirokchi tomonidan nazorat punktlaridan o‘tganligi
to‘g‘risidagi  ma‘lumotlar bo‘lmasa, ishtirokchining yo‘nalishda mavjudligi  faktini
tasdiglovchi ma’lumotlar ko‘rib chigish uchun qabul qilinishi mumkin. Ko‘rsatilgan
ma‘lumotlarni ko‘rib chiqish to‘g‘risidagi garor, shuningdek ko‘rsatilgan ma‘lumotlarni ko‘rib
chiqish natijalari bo‘yicha garor Bosh hakam va ishchi komissiya tomonidan gabul gilinadi.

4.1.15. Norozilik va apellyatsiya.

a) Har bir ishtirokchi e‘lon gilingan dastlabki ballar varagasidagi natijaga garshi
norozilik bildirishi mumkin.

b) protest berish qoidalari va muddatlari.

E’tiroz yozma ravishda elektron pochta orqgali yuborilishi kerak.

Protestda noaniglikni tuzatishga yordam beradigan familiya va ism, start ragami,
masofa, da’voning mohiyati va unga ilova gilingan materiallar bo'lishi kerak.



E’tirozlar fagat ishtirokchilardan yoki ularning rasmiy vakillaridan 2024-yil
3-iyungacha (shu jumladan) marathon@acdf.uz elektron pochta orqgali gabul gilinadi.
V) protestni ko‘rib chigish muddati - 5 ish kuni.

4.2. Yugurish tadbirida ishtirokchilarni ro‘yxatga olish.
4.2.1. Yugurish tadbirida ishtirok etish uchun arizalar https://zaaminultra.uz sayti orgali
topshiriladi.
4.2.2. Ishtirokchilarni elektron ro‘yxatga olish 2024-yil 25-may kuni soat 23:59 da (Toshkent
vagqti bilan) yoki ishtirokchilar soni chegarasiga yetgan taqdirda undan oldinroq yakunlanadi.
Agar ishtirokchilar soni bo'yicha cheklovlar yopilmasa, Tashkilotchilar ro'yxatdan o'tish
muddatini uzaytirish huquqgini o°‘zida saqlab qoladi. https://zaaminultra.uz ~ saytida
joylashtiriladi.
4.2.3. Tadbir o‘tkaziladigan kuni ishtirokchilarni ro‘yxatga olish amalga oshirilmaydi.
4.2.4. Barcha ishtirokchilarga start ragamlar beriladi. Ishtirokchi 0‘z ragami ostida yugurish
tadbirida ishtirok etishi kerak. Start ragamni boshga ishtirokchiga o‘tkazishga fagat ishtirokchi
elektron ro‘yxatdan o‘tish vaqgtida tanishadigan ochiq shartnoma-oferda ko‘rsatilgan ishtirok
etish huquqini topshirish (o‘tkazish) qoidalariga muvofiq yo’l go‘yiladi.
4.2.5. Ishtirok etish uchun ariza bergan, ishtirok etish uchun haq to‘lagan (zarurat bo’lganda)
va ro‘yxatdan o’tganligi to’g’risida tasdignoma olgan ishtirokchi ro‘yxatdan o‘tgan
hisoblanadi. Agar ishtirokchi jismoniy tayyorgarligiga mos kelmaydigan masofaga ro'yxatdan
o'tgan bo'lsa, masofa o'zgartirilishi mumkin. Ro‘yxatdan o‘tish boshlangan paytdan boshlab
2024-yil 22-maygacha masofani o‘zgartirish mumkin. Tashkilotchilar, agar masofadagi
ishtirokchilar soni bo'yicha cheklovga erishilgan bo'lsa, ishtirokchiga masofani o'zgartirishni
rad etishga haqli.

4.2.6. Ishtirokchining yugurish tadbiriga kirishining belgisi unga start to‘plamini berishdir.

4.2.7. Start to‘plamlarni targatish 2024-yil 29-30 maydan boshlab Toshkent shahrida amalga

oshiriladi. 1-iyun kuni tadbir o‘tkaziladigan joyda (Jizzax viloyati va boshqga shaharlar aholisi

uchun, Toshkent shahri aholisi bundan mustasno). Tarqgatiladigan joy va vaqti
https://zaaminultra.uz saytida joylashtiriladi.

4.2.7.1. Start to‘plamni shaxsan olgandan so‘ng, ishtirokchi quyidagilarni taqdim etishi kerak:

e shaxsini va yoshini tasdiglovchi hujjatning asl nusxasi;

e https://zaaminultra.uz saytida joylashtirilgan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan ishtirokchining
kvitansiyasi;

e 16-17 yoshdagi ishtirokchilar uchun “2K”, “10K” fani bo‘yicha ishtirok etish uchun
https://zaaminultra.uz saytida joylashtirilgan namunaga muvofiq to‘ldiriladi.

4.2.7.2. Vakolatli vakil orgali start to‘plamini gabul gilishda siz quyidagilarni ko‘rsatishingiz

kerak:

e ishonchli shaxsning asl nusxadagi shaxsiy pasporti;

e yugurish tadbiri ishtirokchisi pasporti nusxasi;

e https://zaaminultra.uz saytida joylashtirilgan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan ishtirokchi
kvitansiyasining asl nusxasi (vakolatli vakilning tilxati);

e https://zaaminultra.uz saytida e’lon gilingan namuna bo‘yicha to‘ldirilgan 2 km masofaga
poygada gatnashish uchun ota-onalarning asl roziligi yoki ota-onalardan birining shaxsan
mavjudligi. 4.1.11-bandda ko‘rsatilgan hujjatlar taqdim etilganda start to‘plamini olgandan
keyin.
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4.2.8. https://zaaminultra.uz saytida ro‘yxatdan o‘tishda ishtirokchi ko‘rsatgan familiyasi, ismi
va otasining ismi (mavjud bo‘lsa) pasport ma’lumotlariga mos kelishi kerak. Aks holda,
ishtirokchi yugurish tadbiriga kirishdan bosh tortishi mumkin.

4.3. Ishtirokchilarga yugurish tadbiri doirasida taqdim etiladigan xizmatlar.

Ishtirokchiga quyidagi xizmatlar tagdim etiladi:

e ishtirokchining start to‘plami;

e shaxsiy xronometraj;

e yakuniy bayonnomadagi natija;

e yo‘nalishdagi ovqatlanish punktlarida xizmat ko‘rsatish;

e fotosuratlarni avtomatik qidirish xizmati;

e masofaning alohida gisnlarida videosuratga olish;

e https://zaaminultra.uz saytida joylashtirilgan ishtirokchining elektron sertifikati;

e marshrut davomida tez tibbiy yordam yordam (zarur hollarda);

e finishni kesib o‘tgan ishtirokchining medali;

e kiyinish xonalari, javon, hojatxonalar;

e madaniy-ko‘ngilochar dastur.

4.4. Yugurish tadbirining ishtirokchisi uchun start to‘plami.

4.4.1.50K; 21K; 10K; 2K masofalardagi ishtirokchining start to‘plami quyidagilardan iborat:
e start ragami;

e vagtni hisoblash uchun shaxsiy chip;

e axborot bukleti;

e Dbrendli sumka;

e vogea ramzi tushirilgan futbolka.

4.4.2. Start to‘plamlarini berish fagat ro‘yxatdan o‘tgan ishtirokchilarga, 4.2.7-bandda
ko‘rsatilgan hujjatlar tagdim etilgandan so‘ng amalga oshiriladi. Start to‘plamlarni taxminiy
berish joyi musobaga boshlanishidan kamida ikki hafta oldin https://zaaminultra.uz saytida
e’lon gilinadi.

4.5. Yugurish tadbirida ishtirok etish uchun to‘lov.
4.5.1. Yugurish tadbirida ishtirok etish uchun to‘lov miqgdori:

Ro‘yxatdan o‘tish vaqti Masofa Narxi (jami)
2K 200 000 so‘m
2024 vyil 25 maygacha
(Toshkent wvaqgti bilan 10K 250 000 so‘m
23:59)
21K 250 000 so‘m
S0K 250 000 so‘m

4.5.2. Ishtirok etish uchun to‘lov https://zaaminultra.uz saytida lotin harflarida ro‘yxatdan
o’tish shakli to‘ldirilgandan so‘ng to‘lanadi.
4.5.3. To‘lov usullari:
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e Visa International, MasterCard, Maestro, Uzcard, Humo to‘lov tizimlarining bank kartalari
bilan on-line. To‘lovni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlar
https://zaaminultra.uz saytida ko‘rsatilgan.

4.5.4. Agar o‘tkazilayotgan tadbir bekor gilinsa, ishtirok etish uchun to‘lov gaytarilmaydi.

4.5.5. Ro‘yxatdan o‘tishni bekor gilish va shunga to'langan pul mablag‘larni gaytarish mumkin

emas.

4.6. Yugurish tadbirlarini ishtirokchilarining xavfsizligi va javobgarligi.

4.6.1. Tomoshabinlar va ishtirokchilar xavfsizligini ta’minlash maqsadida Tadbir Milliy
gvardiya, Ichki ishlar, Favqulodda vaziyatlar vazirliklari va boshgalarni jalb gilgan holda
o‘tkazilmoqda.

4.6.2. Har bir ishtirokchi 0‘z sog'lig'ini mustaqil ravishda kuzatib borishi va uzog muddatli
jismoniy zo‘rigishlarga garshi ko'rsatmalar uchun tibbiy ko‘rikdan o‘tishi shart.

4.6.3. Barcha ishtirokchilar poyga uzoq hududlarda o‘tkazilishini tushunishlari kerak va agar
kerak bo‘lsa, eng yaqin kasalxonaga olib borish bir necha soat davom etishi mumkin. Poygada
zarur jihozlar bilan ta’minlangan malakali tibbiyot xodimlari tomonidan tez tibbiy yordam
ko‘rsatilishi uchun. Tashkilotchilar sog‘lig‘i yomonlashgan va/yoki orientatsiyani yo‘qotgan,
turgan joyini va sog‘lig‘i holatini aniglay olmaydigan ishtirokchilarga poygani tark etishni va
poygani to'xtatishni gat’iy tavsiya giladi.

Tez tibbiy yordam punkti marra chizig'ida joylashgan bo‘ladi.

4.6.4. Tadbir Tashkilotchilari ishtirokchining hayotini yo‘qotishi yoki jarohatlanishi,
ishtirokchining mol-mulkining yo‘qolishi yoki shikastlanishi yoki Tadbir davomida
ishtirokchining jismoniy shikastlanishi uchun javobgar emas. Ushbu qoida o‘tkaziladigan
tadbirning rasmiy sanasidan oldin, davomida va undan keyin amal giladi.

4.6.5. Favqulodda vaziyatlarda yoki ob-havo sharoiti yomonlashganda, tashkilotchilar
ishtirokchilar xavfsizligini ta‘minlash uchun poyga masofasini o‘zgartirish huqugini o‘zida
saglab goladi. Ro‘yxatdan o‘tish to‘lovi gaytarilmaydi.

4.7. Ishtirokchi sug‘urtasi.

4.7.1. Tadbir tashkilotchilari yugurish tadbiri ishtirokchilariga baxtsiz hodisalardan
ishtirokchining hayoti va sog‘lig'ini sug‘urtalash polisiga ega bo‘lishni tavsiya giladi.

4.7.2. Ixtiyoriy sug‘urta sug‘urtalovchi (ishtirokchi tanlagan sug‘urta kompaniyasi) va
sug‘urtalangan (ishtirokchi) o‘rtasida tuzilgan shartnoma asosida amalga oshiriladi.

4.8. Tadbirdan foto va video suratga olish.

4.8.1. Tashkilotchilar tadbirning foto va video suratga olishni cheklovsiz amalga oshirmoqgda.
4.8.2. Tashkilotchilar tadbir davomida olingan materiallardan o‘z xohishiga ko‘ra qonun
hujjatlarida belgilangan faoliyat doirasida, shuningdek, o‘tkazilayotgan tadbirlarning
reklamasi doirasida foydalanish huqugini o‘zida saqlab qoladi.

4.9. G*olib sportchilar tagdirlash marosimida tadbirning rasmiy libosida (futbolka/uzun yeng)
bo‘lishlari shart.

5. Yugurish tadbirlarini o‘zgartirish va bekor qilish shartlari
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5.1. O‘tkazilayotgan tadbir favqulodda, kutilmagan va oldini olish mumkin bo‘Imagan, ongli
kutish va bartaraf etish imkoni bo‘lmagan, Tashkilotchilar nazoratidan tashgarida bo‘lgan
holatlar tufayli bekor qilinishi yoki o‘zgartirilishi mumkin. Xususan, bunday holatlarga
quyidagilar kiradi: tabiiy ofatlar (zilzila, suv toshqgini, bo‘ron); sekundiga 15 m dan oshiq
shamol tezligi; havo harorati minus 25 dan past yoki plyus 30 daraja Selsiydan yuqori; 12 soat
yoki undan kamrog vaqt ichida 20 mm va undan ko‘p yog‘ingarchilik; O<zbekiston
Respublikasi Favqulodda vaziyatlar vazirligi tomonidan favqulodda holat deb e’tirof etilgan va
yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan hodisalar; yong‘in; ommaviy kasalliklar (epidemiyalar,
pandemiyalar); ish tashlashlar; harbiy harakatlar; terroristik aktlar, diversiyalar; harakatlanish
cheklovlari; davlatlarning tagiglovchi choralari; xalgaro sanktsiyalarning gabul gilinishi
ogibatida savdo operatsiyalarini, shu jumladan alohida davlatlar bilan tagiglash; davlat
organlarining, mahalliy o‘zini o°zi boshqarish organlarining harakatsizligi; Tashkilotchilarning
nazorati ostida bo‘lmagan boshga holatlar.

5.2. Yugurish tadbiri bekor gilinishi yoki o°zgartirilishi mumkin bo‘lgan yuqorida ko‘rsatilgan
holatlar yuzaga kelgan yoki yuzaga kelish tahdidi paydo bo‘lgan tagdirda, yugurish tadbirida
ishtirok etish uchun ro‘yxatdan o‘tgan ishtirokchilarning telefon ragamiga yoki SMS orgali
yoki ro‘yxatdan o‘tish jarayonida ko‘rsatilgan elektron pochta manziliga xabar gilinadi.

5.5. 1-ilovada ko‘rsatilgan summa O°‘zbekiston Respublikasi hududidagi barcha solig va
yig‘imlarni o‘z ichiga oladi, shu jumladan norezidentning daromad solig‘i ljrochiga to‘lov
summasidan ushlab golinadi agarda soliq rezidentligi to‘g’risidagi guvohnoma belgilangan
tartibda tagdim etilmasa.

6. Tadbirni moliyalashtirish shartlari

6.1. Tadbirni tashkil etish va o‘tkazish xarajatlari quyidagilardan qoplanadi:

e Oc‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Madaniyat va san’atni
rivojlantirish jamg‘armasi mablag‘lari;

e jismoniy va yuridik shaxslarning xayriya mablag‘lari;

e gonun hujjatlarida tagiglanmagan boshga manbalar.

6.2. Kirish badallari, boshga hududlardan kelgan ishtirokchilarning xizmat safari xarajatlari

(yo‘l, turar joy, ovqatlanish, kundalik nafagalar) jo‘natuvchi tashkilotlar yoki

ishtirokchilarning o‘zlari tomonidan to‘lanadi.

7. Yakuniy qoidalar

7.1. Ushbu Nizom Tadbirda gatnashish uchun rasmiy taklif-chaqirigdir.

7.2. Ushbu Nizomda ko‘rsatilmagan holatlar va vaziyatlar Tashkilotchilar tomonidan
respublika, viloyat, shahar miqyosidagi huquqiy hujjatlar, ushbu Nizomni hisobga olgan holda
individual asosda ko‘rib chigiladi.

7.3. Tashkilotchilar ushbu Nizomga o°zgartirishlar kiritish hugugini o‘zida saglab goladi.



